
2025年广州体育学院硕士研究生复试

排球方向运动技能测试方法和评分标准

2025年广州体育学院硕士研究生复试排球方向运动技能测试采用现场面试

进行，由排球运动基本技术和实战运用两部分组成，具体测试方法和评分标准

如下

共测试四项技术:正面双手传球、正面双手垫球、四号位扣一般高球、正面上手发球，共

100 分，占运动技能测试60%。

（一）正面双手传球

1.测试方法：考生相距三米以外采用正面双手传球进行对传。

2.评分标准：考官根据考生传球技术规范、熟练程度及传球效 果打分(优：90—100、良：

76—89、中：60—75、差：60 分以下)

(二)正面双手垫球

1.测试方法：考生相距三米以外采用正面双手垫球进行对垫。

2.评分标准：考官根据考生垫球技术规范、熟练程度及垫球效 果打分(优： 90— 100、

良： 76—89、中：60—75、差： 60 分以下)。

(三)四号位扣一般高球

1.测试方法： 考生连续扣四号位一般高球 5 次以上。

2.评分标准：考官根据考生扣球技术规范、熟练程度及扣球 效果打分(优：90— 100、良：

76—89、中：60—75、差：60 分以 下)。

(四)正面上手发球

1.测试方法：考生在发球区内连续正面上手发球10次，5个球直线，5个球斜向。

2.评分标准：考官根据考生发球技术规范、熟练程度、发球效 果和攻击性打分。(优：

90— 100、良： 76—89、中：60—75、差： 60 分以下)。

上述四项技术均以百分制计分，测试最终结果以四项技术得分之平均值计取，占运动技

能考试成绩的60%。

（五）实战比赛测试方法和评分细则： 根据考生的实际情况分组进行实战比赛。

评分标准：考官根据考生的场上比赛意识，技、战术运用能力，比赛作风和精神面貌进

行考评打分。(优： 90— 100、良： 76—89、中：60—75、差： 60 分以下)。

实战成绩以百分制计分，占运动技能考试成绩的40%。



以上两部分测试分数由 5 位考官分别评分，去掉 1 个最高分和 1 个最低分， 取中间 3

位考官评分的平均分为最后得分。最终运动技能成绩由基本技术成绩占60%和实战运用成绩

占40%，按比例计算而成。
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2025年研究生复试 排球 专项技术评分 汇总表（2）
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2025年研究生复试 排球 专项实战比赛评分表（3）
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2025年研究生复试 排球 专项实战比赛评分 汇总表（4）
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2025年研究生复试 排球 运动技能测试得分 汇总表（5）
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